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立冬進補‧公益園遊會 

 

☆活動剪影：「生命先鋒‧暴力零容忍」公益園遊會 

苗栗縣生命線協會於 103 年 11 月 07 日晚上，於苗栗火車站後站廣

場辦理「生命先鋒.暴力零容忍」公益園遊會活動，本活動主辦目的為勸募

自殺防治暨家暴防治雙軌服務計畫，本會當日設計過五關闖關活動、愛心義

賣活動，另結合展夢園協會主辦國標舞成果發表會，故順利吸引 1,500 人

共襄盛舉，當日活動相當成功，所有的功勞都是本會全體工作人員的努力所

換來的。 

感謝本會詹求孚理事長帶領本會籌辦本活動，另感謝永發紙業股份有限

公司、養樂多股份有限公司、乖乖股份有限公司等單位贊助本會財力及物力，

最後本會更要感謝全體同仁的辛勞，也感謝仁德醫專及建台中學青少年志工

隊的幫助，因為有大家的努力，苗栗縣生命線更有能量為社會大眾服務，104

年生命線全國年會己在籌備中，本會期待未來能依本次活動成功的經驗，帶

給大家更有自信的前進動力，最後，期望全體生命線友會多多支持本會年會

活動哦。 

撰寫者：副主任-吳聲偉 



☆分享：實習心得  

今天與社工及另一位實習生一同前往個案家做家訪，家訪的對象是有自

殺意念的年長的男性，經自殺防治組結案後轉銀髮組繼續追蹤，很意外在這

個純樸的鄉下發生年長者自殺的數量還不少耶！ 

因為個案居住的地方很偏僻所以路程上花了不少時間，這也讓我感覺社

工的辛勞，要先克服自身的恐懼及自身安全，還要找的到個案本人，社工先

讓我們看了個案的記錄，到了個案家，由我們試著跟個案交談，過程中案妻

也一同加入訪談的行列，覺得案主一直感到孤單對生活也沒有期望，過一天

算一天，訪談也有一搭沒一搭的進行中，社工提到案主會說客語讓我鼓起勇

氣開口與案主交談，案主聽到客語很意外，馬上把眼光移到我這邊，表情也

柔和些，案主難得主動問我打哪來？因為原先社工跟附近鄰居都是說台語所

以很少機會說客語，但這份親切感讓案主也比往常願意多說些，這對我們來

說真是鼓勵呀！先前擔心案主會拒絕回答還好一切都很順利，訪談結束案主

送我們到外面，互道再見。車上社工說到 7-11 討論一下，社工回答我們心

中的疑惑並說明記錄的謄寫方式，內容沒有一定敘述的方式，所以這時訪談

問的越詳細，寫記錄就會更好寫。但切記要以案主的表現來記錄而不是以自

己的感覺來形容。 

撰寫者：實習生－于淑芳 


